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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план школы -  нормативный правовой  акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объём учебного времени, отводимого 

на их изучение    обеспечивает реализацию образовательных программ  начального  общего, основного общего, среднего общего образования, 

гарантирует  выпускникам школы необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность дальнейшего 

продолжения образования. 

Учебный план МБОУ «Боровлянская средняя общеобразовательная школа», реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), формы промежуточной аттестации.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта. В 1-4 классе обучение ведется по УМК  «Школа 

России». В связи с  введение учебного предмета  4 классе  ОРКСЭ увеличивается недельная нагрузка до 23часов.  

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 организуется только в первую смену при пятидневной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучении. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима  

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); 

во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут каждый. Согласно требованиям  СанПИНа в середине учебного дня после второго 

урока проводиться динамический час  продолжительностью 40 минут.  Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов. 

Учебный план строится на принципе преемственности обучения.  

Продолжительность учебного года для обучающихся 1классов – 33 учебных недель, для обучающихся 2-4 классов – 34 учебные недели.  

Возможна организация обучения в очной, очно-заочной и (или) семейной формах. В этом случае составляется индивидуальный учебный 

план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и потребностей. Индивидуальный учебный план 

разрабатывается с участием самих учащихся и их родителей (законных представителей). С целью реализации права на образование 

учащихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления родителей 

(законных представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на дому (Инструктивно -методическое письмо «Об 

организации обучения на дому по основным общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов» №03-20-2881/15-0-0 от 13.07.2015). Порядок организации индивидуального обучения на дому регламентируется 

локальным актом МБОУ «Боровлянская средняя общеобразовательная школа» «Положение об организации индивидуального обучения 

больных детей на дому».  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации.  



Учебный план является частью образовательной программы школы и является инструментом реализации целей, задач, планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии ФГОС.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений с учетом 

запросов и потребностей родителей (законных представителей) обучающихся. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:  

- русский язык и литература (русский язык, литературное чтение);  

- родной язык и родная речь (родной язык, литературное чтение  на родном языке);  

- иностранные языки (иностранный язык);  

-обществознание и естествознание (окружающий мир);  

- математика и информатика (математика,  информатика);  

- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы религиозных культур и светской этики);  

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология);  

- физическая культура (физическая культура).  

В учебном плане указывается общее количество часов по годам обучения на тот или иной учебный предмет.  

В учебном плане МБОУ «Боровлянская средняя общеобразовательная школа » в предметах, преподаваемых за счѐт компонента 

образовательного учреждения, произведено разделение на учебные предметы, предметные курсы. В нашем понимании учебный предмет - 

предмет, обеспеченный УМК и авторской программой ; предметный курс – предмет, разработанный непосредственно педагогом. 

Формализованных требований по оценке успеваемости по результатам освоения предметных курсов не предусмотрено.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся 

и осуществлении текущего контроля их успеваемости в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Боровлянская 

средняя общеобразовательная школа ».  

Формы промежуточной аттестации :На уровне начального общего образования учащиеся 2-4 классов определены – четвертная и годовая. 

В 1-х классах осуществляется безотметочный итоговый контроль по основным предметам. Результативность освоения образовательной 

программы  обучающимися 1 класса осуществляется в форме комплексной годовой контрольной работы по обязательным учебным 

предметам, предусмотренным учебным планом для данного года обучения. 

На уровне начального общего образования учащиеся 2-4 классов промежуточная аттестация осуществляется по четвертям (1 четверть, 2 

четверть, 3 четверть, 4 четверть). Отметка за четверть выставляется как среднее арифметическое текущих отметок  с учетом результатов 

контрольных работ. В конце учебного года осуществляется годовая аттестация. Годовые отметки выставляются на основании определения 

среднеарифметической отметки за четыре четверти учебного года. 

Режим работы школы определяется календарным учебным графиком, утвержденным приказом директора школы и представленным на сайте 

школы в сети Интернет (http://www. в разделе «Нормативные документы»). Все учебные дисциплины в 1-11 классах преподаются с 



использованием  учебников, включенных в Федеральный перечень, рекомендованных  к использованию при реализации образовательных 

программ общего образования. 

Учебный план начального общего образования  УМК « Школа России»  

Предметные области Учебный предмет 

Количество часов 
Всего 

1 2 3 4 всего  

Обязательная часть      
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

 Родной язык 0 0 0 0 0 

Литературное чтение на родном языке 0 0 0 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский, 
немецкий)   2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

информатика      
Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология технология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы религиозных культур и 
светской этики       1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 19 22 22 23 87 

Часть формируемая участниками образовательных отношений      
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 1 0 0 0 0 

Литературное чтение 0 0 0 0 0 

Элективный курс по математике «Занимательная математика» 1 1 1 0 3 

Аудиторная нагрузка 21 23 23 23 90 
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