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Пояснительная записка.

Вдохновение — это такая гостья, которая не любит посещать ленивых» 
(цитата, П. И. Чайковский). 

Новые стандарты образования предполагают внесение  значительных изменений в
структуру и содержание, цели и задачи образования.

Ученик должен быть ориентирован на нахождение общего способа решения задач ,
хорошо  владеть  системой  действий,  позволяющих  решать  эти  задачи;  уметь
самостоятельно контролировать процесс своей учебной работы  и адекватно оценивать
качество  его  выполнения,  только  тогда  ученик  становится  субъектом  учебной
деятельности.

Одним из способов превращения ученика в субъект учебной деятельности является
его участие в исследовательской деятельности. 

Исследовательская деятельность является средством освоения действительности и
его  главные  цели  –  установление  истины,  развитие  умения  работать  с  информацией,
формирование исследовательского стиля мышления.             Особенно это актуально для
учащихся  начальной  школы,  поскольку  именно  на  этом  этапе  учебная  деятельность
является  ведущей  и  определяет  развитие  главных  познавательных  особенностей
развивающейся  личности.  Результатом  этой  деятельности  является  формирование
познавательных мотивов,  исследовательских умений,  субъективно новых для учащихся
знаний и способов деятельности.  

 Исследовательская  практика  ребенка  интенсивно  может  развиваться  в  сфере
дополнительного  образования  на  внеклассных  и  внеурочных  занятиях.     
Исследовательская  деятельность  позволяет  привлекать  к  работе  разные  категории
участников  образовательного  процесса  (обучающихся,  родителей,  учителей),  создает
условия  для  работы  с  семьей,  общения  детей  и  взрослых,  их  самовыражения  и
самоутверждения,  развития  творческих  способностей,  предоставляет  возможность  для
отдыха и удовлетворения своих потребностей.

Так возникла идея объединить детей и взрослых для обучения их исследовательской
деятельности.  
        Программа “ Проектная деятельность ” – интеллектуальной направленности. Она
является  продолжением  урочной  деятельности,  опирается  на  идеи   передовых
образовательных систем, методику и программу исследовательского обучения младших
школьников автора А.И.Савенкова.
        Ценность программы заключается в том, что обучающиеся   получают возможность
посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, ощутить весь спектр требований к
научному исследованию.
        Ее актуальность основывается  на  интересе,  потребностях  обучающихся  и  их
родителей. В программе удачно сочетаются взаимодействие школы с семьей, творчество и
развитие,  эмоциональное  благополучие  детей  и  взрослых.  Она  способствует
ознакомлению с организацией коллективного и индивидуального исследования, обучению
в  действии,  побуждает  к  наблюдениям  и  экспериментированию,  опирается  на
собственный жизненный опыт,  позволяет  чередовать  коллективную и индивидуальную
деятельность.

Актуальность проектной деятельности  сегодня осознается  всеми.  ФГОС нового
поколения  требует  использования  в  образовательном  процессе  технологий
деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как
одно из  условий реализации основной образовательной программы начального общего
образования.  Современные развивающие программы начального образования включают
проектную деятельность в содержание различных курсов  и внеурочной деятельности.



Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью.
Знания  и  умения,  необходимые  для  организации  проектной  и  исследовательской
деятельности,  в  будущем  станут  основой  для  организации  научно-исследовательской
деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д.

        Программа  позволяет  реализовать  актуальные  в  настоящее  время
компетентностный, личностно  ориентированный,  деятельностный подходы.  
       Основные принципы реализации программы – научность, доступность, 
добровольность, субъектность, деятельностный и личностный подходы, преемственность, 
результативность, партнерство, творчество и успех.
 

2. Цель и задачи курса «Проектная деятельность»

        Цель программы: создание условий для успешного освоения учениками основ 
исследовательской деятельности.
        Задачи программы:

 формировать представление об исследовательском обучении как ведущем способе 
учебной деятельности;

  обучать специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных 
исследований;

 формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска;
 развивать познавательные потребности и способности, креативность.

3. Содержание программы

      Содержание  данной  программы  согласовано  с  содержанием  программ  по
психологии, педагогике, риторике, информатике, окружающего мира.  Логика построения
программы  обусловлена  системой  последовательной  работы  по  овладению  учащимися
основами  исследовательской  деятельности:  от  осмысления  сути  исследовательской
деятельности,  от  истоков  научной  мысли  и  теории,  от  творческой  и  уникальной
деятельности  выдающихся  ученых  –  к  изучению  составных  частей  исследовательской
деятельности.  Необходимо,  чтобы занятия  курса  побуждали  к  активной  мыслительной
деятельности,  учили  наблюдать  понимать,  осмысливать  причинно-следственные  связи
между  деятельностью  человека  и  наукой,  тем  самым  вырабатывать  собственное
отношение к окружающему миру.

         Теоретические  и  практические  занятия  способствуют  развитию  устной
коммуникативной и речевой компетенции обучающихся, умениям:

 вести устный диалог на заданную тему;
 участвовать в обсуждении исследуемого объекта или собранного материала;
 участвовать в работе конференций, чтений.
 участвовать в работе конференций, чтений.

Работа над проектом предваряется  необходимым этапом — работой над темой,  в
процессе  которой  детям  предлагается  собирать  самую  разную  информацию  по  общей
теме.  При этом учащиеся сами выбирают,  что именно они хотели бы узнать в рамках
данной темы. При дальнейшей работе над проектами составленная общая энциклопедия
или картотека может служить одним из основных источников информации по теме.

Предлагаемый порядок действий:
1. Знакомство класса с темой.
2. Выбор подтем (областей знания).
3. Сбор информации.
4. Выбор проектов.



5. Работа над проектами.
6. Презентация проектов.
Учитель  выбирает  общую  тему  или  организует  ее  выбор  учениками.  Критерием

выбора темы может быть желание реализовать какой-либо проект, связанный по сюжету с
какой-либо темой.

При выборе подтемы учитель  не  только предлагает  большое число подтем,  но и
подсказывает ученикам, как они могут сами их сформулировать.

Классические  источники  информации —  энциклопедии  и  другие  книги,  в  том
числе из школьной библиотеки.  Кроме того, это видеокассеты,  энциклопедии и другие
материалы на компакт-дисках, рассказы взрослых, экскурсии.

Под рассказами взрослых понимаются не только рассказы родителей своим детям,
но и беседы, интервью со специалистами в какой-то сфере деятельности, в том числе и во
время специально организованных в школе встреч специалистов с детьми.

Возможные  экскурсии  —  это  экскурсии  либо  в  музеи,  либо  на  действующие
предприятия.

Кроме того, взрослые могут помочь детям получить информацию из Интернета.
После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует

этот факт, напоминает запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми,
какие  проекты  (поделки,  исследования  и  мероприятия)  возможны  по  итогам  изучения
темы.

 Творческими  работами  могут  быть,  например:  рисунок,  открытка,  поделка,
скульптура,  игрушка,  макет,  рассказ,  считалка,  загадка,  концерт,  спектакль,  викторина,
КВНы,  газета,  книга,  модель,  костюм,  фотоальбом,  оформление  стендов,  выставок,
доклад, конференция, электронная презентация, праздник и т.д.

   Дети  сами  выбирают  тему,  которая  им  интересна,  или  предлагают  свою  тему.
Напоминаем, что эта работа выполняется добровольно. Учитель не принуждает детей, он
должен иметь в виду, что ребята, которые не участвуют в этом проекте, могут принять
участие в следующем.

  При выполнении проекта  используется  рабочая тетрадь,  в которой фиксируются
все этапы работы над проектом.

 Удачные находки во время работы над проектом желательно сделать достоянием
всего класса, это может повысить интерес и привлечь к работе над проектом других ребят

  Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения, оставляя у ребенка
ощущение гордости за полученный результат.  После завершения работы над проектом
детям нужно предоставить возможность рассказать о своей работе, показать то, что у них
получилось,  и  услышать  похвалу  в  свой  адрес.  Хорошо,  если  на  представлении
результатов проекта будут присутствовать не только другие дети, но и родители.

 
Занятия проводятся в виде игр, практических упражнений.  При прохождении тем

важным является целостность, открытость и адаптивность материала.      
В  процессе  прохождения  курса  формируются  умения  и  навыки  самостоятельной

исследовательской  деятельности;  умения  формулировать  проблему  исследования,
выдвигать  гипотезу;  навыки  овладения  методикой  сбора  и  оформления  найденного
материала;  навыки  овладения  научными  терминами  в  той  области  знания,  в  которой
проводиться  исследование;  навыки овладения теоретическими знаниями по теме своей
работы и шире; умения оформлять доклад,  исследовательскую работу.

По  окончании  курса  проводится  публичная  защита  проекта  исследовательской
работы – опыт научного учебного исследования по предметной тематике, выступление,
демонстрация  уровня  психологической  готовности  учащихся  к  представлению
результатов работы.

4. Особенности программы.



Особенностью данной  программы  является  реализация  педагогической  идеи
формирования  у  младших  школьников  умения  учиться  –  самостоятельно  добывать  и
систематизировать новые знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию
следующих принципов:

 Непрерывность  дополнительного  образования  как  механизма  полноты  и
целостности образования в целом;

 Развития  индивидуальности  каждого  ребенка  в  процессе  социального
самоопределения в системе внеурочной деятельности;

 Системность организации учебно-воспитательного процесса;
 Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей.

Основные понятия:
Проекты различных направлений служат продолжением урока и предусматривают

участие всех учащихся в клубной работе, отражаются на страницах учебников, тетрадей
для  самостоятельных  работ  и  хрестоматий. Метод  проектов –  педагогическая
технология,  цель  которой  ориентируется  не  только  на  интеграцию  имеющихся
фактических знании, но и приобретение новых (порой путем самообразования). Проект –
буквально «брошенный вперед», т.е.  прототип,  прообраз какого-либо объекта или вида
деятельности. Проект  учащегося –  это  дидактическое  средство  активизации
познавательной  деятельности,  развития  креативности  и  одновременно  формирование
определенных личностных качеств,  которые ФГОС   определяет как результат  освоения
основной образовательной программы начального общего образования.

Метод проектов в начальной школе, учитывая возрастные особенности детей, имеет
свою специфику. Так, собственно проектная деятельность в ее классическом понимании
занимает свое центральное (ведущее) место в подростковом возрасте (в основной школе).
В начальной школе могут возникнуть только прообразы проектной деятельности в виде
решения творческих заданий или специально созданной системы проектных задач.
         Результат  проектной  деятельности –  личностно  или  общественно  значимый
продукт:  изделие,  информация  (доклад,  сообщение),  комплексная  работа,  социальная
помощь.
      Проекты  по  содержанию  могут  быть  технологические,  информационные,
комбинированные. В последнем случае учащиеся готовят информационное сообщение и
иллюстрируют  его  изготовленными  ими  макетами  или  моделями  объектов.  По  форме
проекты  могут  быть  индивидуальные,  групповые  (по  4–6  человек)  и  коллективные
(классные).  По  продолжительности  проекты  бывают  краткосрочные  и  долгосрочные.
Разница  заключается  в  объёме  выполненной  работы  и  степени  самостоятельности
учащихся.  Чем  меньше  дети,  тем  больше  требуется  помощь  взрослых  в  поиске
информации  и  оформлении  проекта.  В  качестве  проектных  заданий  предлагаются
конструкторско-технологические,  а  также  художественно-конструкторские  задачи,
включающие и решение соответствующих практико-технологических вопросов; задания,
связанные с историей создания материальной культуры человечества.
        Выполнение проекта складывается из трёх этапов: разработка проекта, практическая
реализация  проекта,  защита  проекта.  Наиболее  трудоёмким  компонентом  проектной
деятельности  является  первый  этап  –  интеллектуальный  поиск.  При  его  организации
основное  внимание  уделяется  наиболее  существенной  части  –  мысленному
прогнозированию,  создание  замысла  (относительно  возможного  устройства  изделия  в
целом  или  его  части,  относительно  формы,  цвета,  материала,  способов  соединения
деталей изделия и т.п.) в строгом соответствии с поставленной целью (требованиями). В
процессе  поиска  необходимой  информации  ученики  изучают  книги,  журналы,
энциклопедии, расспрашивают взрослых по теме проекта. Здесь же разрабатывается вся
необходимая  документация  (рисунки,  эскизы,  простейшие  чертежи),  подбираются
материалы и инструменты.



Второй этап работы – это материализация проектного замысла в вещественном виде с
внесением  необходимых  корректировок  или  практическая  деятельность  общественно
полезного характера.
       Главная цель защиты проектной работы – аргументированный анализ полученного
результата  и  доказательство  его  соответствия  поставленной  цели  или  требованиям,
поэтому основным критерием успешности выполненного проекта является соблюдение в
изделии  (деятельности)  требований  или  условий,  которые  были  выдвинуты  в  начале
работы.  Ученики  делают  сообщение  о  проделанной  работе,  а  учитель,  руководя
процедурой  защиты  проектов,  особо  следит  за  соблюдением  доброжелательности,
тактичности,  проявлением  у  детей  внимательного  отношения  к  идеям  и  творчеству
других.

5. Специфика курса.

Метод проектов не является принципиально новым в педагогической практике, но
вместе  с  тем  его  относят  к  педагогическим  технологиям  XXI  века.  Специфической
особенностью занятий проектной деятельностью является их направленность на обучение
детей  элементарным  приёмам  совместной  деятельности  в  ходе  разработки  проектов.
Следует учитывать  отсутствие у первоклассников навыков совместной деятельности,  а
также возрастные особенности детей данной группы. В связи с этим занятия составлены с
учётом  постепенного  возрастания  степени  самостоятельности  детей,  повышения  их
творческой активности.  Большинство видов работы, особенно на первых уроках цикла,
представляет собой новую интерпретацию уже знакомых детям заданий. В дальнейшем
они всё больше приобретают специфические черты собственно проектной деятельности.
Несложность  проектов  обеспечивает  успех  их  выполнения  и  является  стимулом,
вдохновляющим  ученика  на  выполнение  других,  более  сложных  и  самостоятельных
проектов.

6. Назначение программы

Учебно-познавательный проект – это ограниченное во времени, целенаправленное
изменение определённой системы знаний на основе конкретных требований к качеству
результатов,  четкой  организации,  самостоятельного  поиска  решения  проблемы
учащимися.

7. Место «Проектной деятельности» в учебном плане.

Программа «Проектной  деятельности» создана  на  основе  федерального
компонента государственного стандарта начального общего образования. В соответствии
с учебным планом МОУ «Излучинская ОСШ УИОП №1» на проектную деятельность в 1-
4  классах отводится 1 час в неделю. Соответственно программа рассчитана на 33 часа в 1
классе, 34 часа – во 2-4 классах внеаудиторной занятости.

8. Формы  организации учебного процесса.

       Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в
группах,  парах,  индивидуальная  работа,  работа  с  привлечением  родителей.  Занятия
проводятся 1 раз в неделю  в учебном кабинете, в музеях различного типа, библиотеках,
на  пришкольном  участке,  проектная  деятельность   включает  проведение  опытов,
наблюдений, экскурсий,  заседаний, олимпиад, викторин,  КВНов, встреч с интересными
людьми,  соревнований,  реализации  проектов  и  т.д.  Проектная  деятельность
предусматривает  поиск  необходимой  недостающей  информации  в  энциклопедиях,



справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, СМИ и т.д. Источником
нужной  информации  могут  быть  взрослые:  представители  различных  профессий,
родители, увлеченные люди, а также другие дети.

9. Основные методы и технологии.

           Методы проведения занятий: беседа,  игра,  практическая работа,  эксперимент,
наблюдение,  экспресс-исследование,  коллективные  и  индивидуальные  исследования,
самостоятельная  работа,  защита  исследовательских  работ,  мини-конференция,
консультация.
          Методы  контроля: консультация, доклад,  защита  исследовательских
работ, выступление,  выставка,  презентация,  мини-конференция,  научно-
исследовательская конференция, участие в конкурсах исследовательских работ.
         Технологии, методики:

         уровневая дифференциация;
         проблемное обучение;
         моделирующая деятельность;
         поисковая деятельность;
         информационно-коммуникационные технологии;
         здоровьесберегающие технологии;

    По окончании программы обучающиеся смогут продемонстрировать:
•         действия,  направленные  на  выявление   проблемы  и определить  направление

исследования проблемы;
•         зададутся основные вопросы, ответы на которые хотели бы найти;
•         обозначится граница исследования;
•         разработается гипотеза или гипотезы, в том числе и нереальные провокационные идеи;
•         деятельность по самостоятельному исследованию выберутся методы исследования;
•         поведется последовательно исследование;
•         зафиксируются полученные знания (соберется и обработается информация);
•         проанализируются и обобщатся полученные материалы;
•         подготовится отчет – сообщение по результатам исследования;
•         организуются публичные выступления и защита с доказательством своей идеи;
•         простимулируется  исследовательское  творчество  детей  у100%  с  привлечением

родителей;
•         обучатся правилам написания исследовательских работ не менее 80%;
•         организуется  экспресс – исследование, коллективное и индивидуальное; 
•         продемонстрируются  результаты на мини- конференциях, семинарах не менее 20%;
•         включатся  в  конкурсную  защиту  исследовательских  работ  и  творческих  проектов,

среди обучающихся 2,3,4 классов не менее 10%;
•         сформируются  представления  об  исследовательском  обучении и  КАК  СТАТЬ

ИССЛЕДОВАТЕЛЕМ!
•         активизируется  интерес  учащихся  к  приобретаемым  знаниям,  полученным  ими  в

совместной творческой, исследовательской и практической работе.
Возможные результаты («выходы») проектной деятельности младших школьников:

 альбом,
 газета,
 гербарий,
 журнал, книжка-раскладушка,
 коллаж,
 коллекция,
 костюм,



 макет,
 модель,
 музыкальная подборка,
 наглядные пособия,
 паспарту,
 плакат,
 план,
 серия иллюстраций,
 сказка,
 справочник,
 стенгазета,
 сувенир-поделка,
 сценарий праздника,
 учебное пособие,
 фотоальбом,
 экскурсия

15. Карта преемственности в развитии общеучебных, сложных дидактических и 
исследовательских умений.

1 класс 
 слушать и читать на основе поставленной цели и задачи;
 осваивать материал на основе внутреннего плана действий;
 вносить коррекцию в развитие собственных умственных действий;
 вести рассказ от начала до конца;
 творчески применять знания в новых условиях, проводить опытную работу;
 работать с несколькими книгами сразу, пытаясь выбрать материал с определённой 

целевой установкой.
2 класс 

наблюдать и фиксировать значительное и существенное в явлениях и 
процессах;

пересказывать подробно и выборочно;
 выделять главную мысль на основе анализа текста;
 делать выводы из фактов, совокупности фактов;
 выделять существенное в рассказе, разделив его на логически законченные части
 выявлять связи зависимости между фактами, явлениями, процессами;
 делать выводы на основе простых и сложных обобщений, заключение на основе 

выводов.
3 - 4 класс 

переносить свободно, широко знания с одного явления на другое;
отбирать необходимые знания из большого объёма информации;
конструировать знания, положив в основу принцип созидания;

 систематизировать учебный план;
 пользоваться энциклопедиями, справочниками, книгами общеразвивающего 

характера;
 высказывать содержательно свою мысль, идею;
 формулировать простые выводы на основе двух – трёх опытов;
 решать самостоятельно творческие задания, усложняя их;



 свободно владеть операционными способами усвоения знаний;
 переходить свободно от простого, частного к более сложному, общему.

 Содержание курса
 

 1 класс (33 часа)
 

 Тема 1. Все работы хороши (2 ч). Занятия с элементами игры.
 Введение  в  тему.  Стихи  о  профессиях.  Работа  с  карточками  (конкурс  состоит  из

разрезанной  на  части  картинок).Конкурс  маляров.  Игра  «Кто  потерял  свой
инструмент»,  конкурс  «Найди  лишнее»,  игра  «Таинственное  слово»  (расшифровка
слов  баркы  (рыбак),  ртомас  (матрос),  явше  (швея).  Игра  отгадай  пословицы  (Без
охоты..(нет  рыбока),  без  дела  жить-…(только  небо  коптить).  Викторина  «Угадай
профессию»  кто  пашет,  сеет,  хлеб  убирает  (хлебороб),  кто  лекарство  отпускает
(аптекарь), кто дома строит (строитель).

 Тема 2. Кому что нужно(2 ч). Дидактическая игра.
 Вводное  слово  учителя  .  Определение  правила  игры.  Подбираются  картинки  и

предметы  соответствующих  профессий.  Например:  строитель-мастерок,  врач-
градусник, повар-кострюля и т.д.

 Тема 3. Оденем куклу на работу (2ч). Дидактическая игра.
 Оборудование: изображение рабочей одежды, изображение кукол. Подобрать к каждой

картинке  одежду  и  назвать  соответствующую  профессию  (строитель,  милиционер,
врач, пожарник, продавец).

 Здесь  на  работу  -  дидактические  игры.  Разложены  круги,  в  середине  которых
нарисованы  люди  разных  профессий,  относительно  с  изображением  инструментов.
Необходимо выбрать картинку подходящую для работ.

 Тема 4. Мы строители (2ч). Занятие с элементами игры.
 Организационный  момент.  Игра.  Строится  из  геометрических  фигур.

Физкультминутка. Просматривают м/ф. Игра со счетными палочками. Строим модель
грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать,  чтобы стать строителем.
Какую пользу приносят наши знания.

 Тема 5. Магазин (2ч). Ролевая игра.
 Мы идем в магазин (2ч). Беседа с игровыми элементами.
 Организационный  момент.  Актуализация  опорных  знаний.  Вопросы,  какие  бывают

магазины?  Кто  работает  в  магазине?  Формирование  новых знаний.  Разбор  стихов.
Вставьте  буквы  из  списка,  и  вы  узнаете,  кто  работает  в  магазине.  Заведующая,
продавец,  товар,  охранник,  администратор  товара.  Оценка:  вежливый,  грубый
продавец. Итог: как называется профессия людей работающих в магазине?

 Тема 6. Аптека (2ч). Ролевая игра.
 Организационный  момент.  Игра.  Строится  из  геометрических  фигур.

Физкультминутка. Просматривают м/ф. Игра со счетными палочками. Строим модель
грузовика из спичечных коробков. Итог. Что нужно знать,  чтобы стать строителем.
Какую пользу приносят наши знания.

 Тема 7. Больница (2ч). Ролевая игра
 Тема 8. Какие бывают профессии (2 ч). Игровой час.
 Организационный  момент.  Актуализация  опорных  знаний.  Подбор  рифмовок  в

стихотворении. Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи пословицу…», например,
«без  труда..(не  вытянуть  рыбку  из  пруда»).  Загадки  о  профессиях.  Кроссворд  о
профессиях. Итог: о каких профессиях мы сегодня узнали?

 Тема 9. С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» (2ч). Чтение.
 Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия..Обсуждение прочитанного.

Ответы на вопросы.
 Тема 10. С.Михалков «Дядя Степа-милиционер»(3 ч). Видеоурок.



 Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение
поступков главных героев. Как бы ты поступил в данной ситуациях. Словарная работа.

 Тема 11. В.Маяковский «Кем быть?» (2ч). Чтение текста.
 Чтение по ролям. Обсуждение текста. Словарные работы: столяр, плотник, рубанок,

инженер, доктор, конструктор, шофер.
 Тема 12. К.Чуковский «Доктор Айболит» (2ч)
 игра-демонстрация, викторина
 Тема 13. Уход за цветами. (2ч). Практическое занятие.
 Тема 14. Профессия «Повар»(2ч). Экскурсия.
 Вступительное слово воспитателя.  Презентация профессий.  Знакомство со столовой

школы . Знакомство с профессией повар. Встреча с людьми, работниками в школьной
столовой.

 Тема 15. Поварята. (2ч). Конкурс-игра.
  
  

  
  

 2 класс (34ч)
  
 Путешествие в мир профессий – 34 часа.
 Тема 1. Мастерская удивительных профессий (2ч). Дидактическая игра.
 Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой- 4 с рисунком, 1 без рисунка и 4

картонных круга - тех же цветов).
 Изображения  рабочая одежда из выбранных карточек, средств  труда, место работы.

Определить профессии, результат труда человека.
 Тема 2. Разные дома (2ч). Практическое занятие.
 Использование настольного  конструктора  «Строитель».  Разбить  детей  на  несколько

групп.  Выносить  задание  -  из  кубиков  построить  дома.  Игра-соревнование  со
строительными  игровыми  материалами.  Конструирование  из  настольного
конструктора. Итог, награждение.

 Тема 3. Дачный домик (2ч). Практическое занятие.
 Подобрать цветную бумагу (крышу, стены, труба, крыльцо). Выложить аппликацию из

цветной бумаги и картона. Итог, выявить лучших участников, награждение.
 Тема 4. Моя профессия (2ч). Игра-викторина.
 Дидактическая  игра:  «Доскажи  словечко»,  загадки.  Игра:  «Волшебный  мешок»

(определить на ощупь инструменты). Итог.
 Тема 5. Профессия «Врач» (3ч). Дидактическая игра.
 «Назови профессии»,  «Кто трудится в больнице». Работа с карточками.
 Тема 6. Больница (1ч). Сюжетно-ролевая игра.
 Тема 7. Доктор «Айболит»(2ч). Игра
 Тема 8. «Кто нас лечит» (2ч). Экскурсия в кабинет врача.
 Место, нахождение кабинета врача. Знакомство с основным оборудованием врача. Для

чего нужны лекарства. Итог.
 Тема 9. «Добрый доктор Айболит» (2ч).
 Тема 10. «Парикмахерская» (3ч.). Сюжетно-ролевая игра.
 Профессии все хороши - любую выбирай на вкус (2ч). Эл. Игры
 Постановка  и  обсуждение проблемных вопросов.  Понятие «работа»,  «трудолюбие».

Игра:  «Быстро  назови».  Например:  лекарство  (врач),  машина  (шофер).  Конкурс
«мастерицы». Итог: мультимедиа- люди разных профессия.

 Тема  11. Д. Дж. Родари  «Чем пахнут ремесла»(3 ч.). Инсценировка.
 Тема 12. Профессия «Строитель»(2ч). Дидактическая игра.



 Дидактическая  игра:  «Что  кому  нужно  для  работы  на  стройке?».  Карточки  с
изображением предметов, орудий труда. Определить названия профессий. Например:
штукатур-мастерок, машина-шофер.

 Тема 13. Строительный поединок (2ч). Игра-соревнование.
 Разбить детей на несколько команд. Одна группа строит дома из спичек,  другая из

спичных коробков. Кто быстрее. Подведение итогов. Награждение команд.
 Тема 14. Путешествие на стройку (1ч). Экскурсия.
 Местонахождение  строительного  объекта.  Знакомство  со  строительными

профессиями.
 Тема 15.Где работать мне тогда? (2ч) Классный час.
 Введение в тему. Основная часть. Инсценировка стихотворения Александра Кравченко

«Честный  ответ».  Понятие  о  работах,  профессиях.  Словарная  работа(профессия,
специальность,  классификация).  Мультимедиа  (изображение  профессий:  мастер,
штукатур, сантехник, каменщик, крановщик). Чтение стихов: Г. Машин «Крановщик»,
С. Баруздин «Плотник», «Архитектор». Итог.

  
 3 класс (34ч)

  
 Тема 1. Что такое профессия(2ч). Игровая программа.
 Вводное слово о профессиях.  Речь труда в жизни человека.  Работа с  пословицами:

например:  «Труд кормит человека,  а лень портит..».  Закончить  пословицу:  «Кто не
работает (тот не ест).  Стихотворения о профессиях. Загадка про предметы, которые
используют  люди  разных  профессий.  Угадать  профессии  по  первой  букве.  По
пословице угадать профессию, например: «Куй железо, пока горячо» (кузнец).

 Тема 2. У кого мастерок, у кого молоток (2ч). Беседа с элементами игры.
 Вводное  слово.  История  происхождения  орудия  труда.  Знакомство  с  понятием

«инструмента».  Дидактическая  игра:  «Назови  инструмент»  (на  кухне  например,
чайник,  кастрюля,  сковорода).  Инструменты  для  ремонта  (молоток,  напильник,
плоскогубцы).  Игра:  «Черный  ящик».  Дидактическая  игра:  подбери  нужный
инструмент к профессии. Итог. Разгадывание кроссворд об инструментах.

 Тема 3. Истоки трудолюбия (2ч). Игровой час.
 Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше назовет

профессий».  Дидактическая  игра:  «Расскажи  о  профессии».  Игра со  словами:  «Что
будет,  если….». Например, что будет,  если повара перестанут готовить? Что будет,
если врачи перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: «Правильно дорисуй».

 Тема 4. Домашний помощник (2ч). Игра-конкурс.
 Введение  в  игру.  Конкурс,  кто  каким  делом  занят.  Дидактическая  игра:  «Кто  чем

занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение пауза». Сказки о том, как
опасна лень (В.Пахнов). Инсценировки. Конкурс смекалистых. Конкурс: «Очумелые
ручки». Конкурс-эстафета: «Кто быстрее забьет гвоздь».

 Тема 5. Мир профессий (2ч). Викторина.
 Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщикам. Вопросы о профессии.
 Загадки о профессиях.
 Конкурс  платков.  Конкурс  письмо  другу  (друг  просит  дать  совет  по  выбору

профессии). Конкурс: «отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях.
 Игра эрудит (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в (врач). Итог

награждение лучших игроков.
 Тема 6. Угадай профессию (2ч). Занятие с элементами игры.
 Вводное слово о профессиях. Дидактическая игра назови профессию, например: хлеб-

хлебороб,  одежда-портной.  Черный  ящик  (определить  на  ощупь  инструменты).
Конкурс художников. Подведение итогов.

 Тема 7. Какие бывают профессии (2ч).Занятие с элементами игры.



 Вступительное слово о профессиях. Стихи о профессиях. Пословицы о профессиях.
Конкурс  угадай  профессию.  Просмотр  мультфильмов  о  строительных  профессиях
(столяр,  плотник,  сварщик).  Рассказ  по  кругу.  Придумать  по  1  предложению  о
профессии.  Конкурс  архитекторов.  Из  одинакова  числа  геометрических  фигур
составить: дом, машинку и т.д.Итог.

 Тема 8. Куда уходят поезда (2ч). Занятие с элементами игры.
 Вступительное  слово.  Просмотр  мультимедиа  о  железнодорожном  транспорте.

Викторина об истории возникновения паровозов. Игра: «Что изменилось». Загадки о
видах  транспорта.  Ролевая  игра:  «Проводник»,  «Машинист».  Итог.  Что  нового  мы
сегодня узнали.

 Тема 9. Моя профессия (2ч). Игра «Поле чудес»
 Наши друзья-книги (1ч). Беседа с элементами игры.
 Вступительное  слово.  Загадки  о  книгах.  История  происхождения  книги.  Папирус,

береста, бумага. Изготовление современных книг. Знакомство с профессиями людей,
которые создают книги (наборщик, печатник, переплетчик).

 Тема 10. Откуда сахар пришел (2ч). Беседа.
 Вводное  слово воспитателя.  Просмотр  фильма.  Обсуждение  растений,  из  которых

получают  сахар.  Обработка  свеклы.  Загадки  о  сахаре.  Игра:  «Назови  профессию»
(агроном,  тракторист,  шофер,  химик,  сахарный  завод).  Игра  от  А  до  Я  (назвать
профессии на все буквы алфавита).

 Тема 11. Турнир - профессионалов (2ч). Конкурс-игра.
 Представление  команд.  Приветствие.  Азбука  профессий  (по  букве  определить

профессию, например А-агроном, Б - бизнесмен). Конкурс «Кинокомедия» (вставить
название  фильмов).  Игра  «Третий  лишний»  (программист,  закройщик,
компьютерщик). Конкурс пантомимы (изобразить профессию). Подведение итогов.

 Тема 12. Все профессии нужны, все профессии важны (3ч). Устный журнал.
 Вводное  слово:  страница  информационная  (данные  о  профессиях).  Поэтическая

(чтение  стихов  Д.  Родарин  «Чем  пахнут  ремесла»,  Маяковский  «Кем  быть?»,
художественное  (просмотр  мультимедиа  о  людях  разных  профессий)).  Игра.
Дискуссия  объясните пословицу: «Всякая вещь трудом создана».

 Тема 13. Стройка  (2ч). Конструирование.
 Вводное слова.  Инструктаж по ТБ. Выбор Знакомство со строительными объектом.

Виды строительных профессий. Итог. Рисунки, сочинения о профессии. Знакомство со
словами: бульдозер, экскаватор, подъемный кран и т. д.

  
 Тема 14. Операция «Трудовой десант» (1ч). Практикум.
 Вводное  слова  воспитателя.  Создание  двух  бригад.  Распределение  участков  между

бригадами. Назначение ответственных. Техника безопасности. Выполнение работы по
уборке территории. Подведение итогов. Поощрение.

 Тема 15. Уход за цветами (2ч).       Практика.
 Тема 16. Кулинарный поединок (2ч). Беседа по рецептам,  проект
 Беседа-игра  «Варим  борщ»  (выбрать  набор  продуктов,  кто  быстрее).  Конкурс:  «А

знаете ли вы?», «Сладкоежек», «Украсим торт», «Что в мешке». Проект
  

 4 класс (34 ч)
  
 Тема 1. Любимое дело мое - счастье в будущем (2ч). Классный час презентация.
 Организационный  момент.  Психологическая  игра  в  круге.  Инсценировка

стихотворения  С.  Михалкова  «Дело  было  вечером».  Презентации.  Швейное,
строительное, газетное дело. Задание: установить порядок постройки дома, установить
порядок создание газеты. Подведение итогов.

 Тема 2. По дорогам идут машины (2ч). Беседа-тренинг.



 История возникновения профессии шофера.  Загадки  о профессии шофер.  Игра,  кто
самый внимательный. Игра: «Неуловимый шторм». Игра: «Какой это знак». Ролевая
игра - драматизма «Улица».

 Тема 3. Все работы хороши (2ч). Игра-конкурс.
 Введение  в  тему.  Стихи  о  профессиях.  Дидактическая  игра:  расшифровка  слова.

Конкурс строителей.  Составить из разрезанных картинок рисунок дома. Игра:  «Кто
потерял  свой  инструмент».  Викторина:  «Угадай  профессию»,  конкурс  «Найди
лишнее». Итог игры. Награждение участников.

 Тема 4. О профессии продавца (1ч). Занятие с элементами игры.
 Вступительное слово. Знакомство с профессией продавец. Игра: «Умей промолчать».

Разыгрывание  ситуации:  «Грубый  продавец»,  «вежливый  покупатель».  Игра
«магазин».

 Тема 5. О профессии библиотекаря (2ч). Беседа с элементами игры.
 Вступительное  слово.  Рассказ  о  профессии  библиотекаря.  Игра:  «Угадай,  какая

книжка». Игровая ситуация: «Читатель-библиотекарь». Оценка работы библиотекаря.
 Тема 6. Праздник в городе мастеров (2ч). Занятие с элементами игры.
 «Девицы-мастерицы»,  «Веселые  умельцы».  Вопросы  о  мастерах.  Разгадывание

ребусов. Составление кроссворда. Задание «Самый трудолюбивый», Задание- сценки о
профессиях. Подведение итогов.

 Тема 7. Работники издательства типографии (2ч). Сюжетно-ролевая игра.
 Организационный  момент.  Актуализация  опорных  знаний  (разгадывание  ребуса).

Сюжетно-ролевая игра «Редакция газеты». Задание 1-штат редакции (корреспондент,
фотограф, художник, наборщик).  Задание 2- Вы редакторы (отредактировать текст).
Задание 3- Вы - журналисты (написать текст). Задание 4 Вы - художники (выполнение
иллюстрации). Итог: люди каких специальностей работают над созданием газеты.

 Тема 8. Как проходят вести (2ч). Беседа с элементами  игры.
 Вступление.  Знакомство  с  профессией  почтальона.  Из  истории  (как  передавались

новости в древности).  Изобретения в области связи.  Современные профессии связи
(почтальон, сортировщик почты). Загадки и почтовый транспорт (самолет), телефон (в
пер. с греч «далеко - пишу»). Виды связи, сотовая связь. Ролевая игра «Телефон».

 Тема 9. Веселые мастерские (2ч). Беседа. Игра
 Вводное  слово.  Столярная  мастерская.  Знакомство  с  инструментами  (пила,  топор,

молоток, рубанок, стамеска). Загадки об инструментах. Швейная мастерская. Загадки
об инструментах. Конкурс: «Пришей пуговицу». Подведение итогов.

 Тема 10. Путешествие в город Мастеров (1ч). Профориентационная игра.
 Путешествие по 5 районам. Каждый соответствует одной из профессиональных сфер

(человек-человек, человек-техника, человек-природа, человек- художественный образ,
человек  -  знаковая  система).  Дается  задание  составить  план  района,  придумать
название улиц, заселить дома сказочными героями. Например, район «Умелые руки»,
сказочные жители - самоделки, железный дровосек.

 Тема 11. Строительные специальности (2ч). Практикум.
 Организационный момент.  Актуализация  опорных знаний  -  разгадать  кроссворд.  С

чего начинает работу хороший специалист (с  плана или проекта).  Игра:  «Поможем
начальнику  стройку  организовать»,  игра:  «Проект».  Итог:  вопросы:  что  случиться,
если  строить  здание  без  соответствующего  плана,  почему  так  важно
руководствоваться проектами при строительстве здания?

 Тема 12. Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй (2ч). Беседа, игры
 Вступление.  Чтение  стихов:  «У  меня  растут  года…».  Выступление  учеников  с

сообщениями  о  профессиях.  Задание  на  внимание:  «Найди  синий  на  рисунке».
Мастерская слова. Конкурс- игра: «Нитки - иголка».

 Тема 13. Знакомство с прошлыми профессиями (2ч). Конкурс.



 Введение.  Стихи  о  труде.  Рассказ  о  рабочих  профессиях.  Конкурс:  «Заводу
требуются». Информация для   любознательных.   Знакомство с профессией плотника.

 Тема 14. Человек трудом прекрасен (1ч). Игра.
 Тема 15. Умеешь сам - научи  другого (1ч). Практикум.
 Тема 16. Чей участок лучше (2ч). Практикум.
 Тема 17. Кулинарный поединок (2ч). Практикум.

 
 Тематическое планирование

 
 1 год курса

  
№ Дата

 
Тема Кол-

во
часов

1-2   «Все работы 
хороши»

2

3-4   «Кому, что нужно» 2
5-6   «Оденем куклу на 

работу, едем на 
работу»

2

7-8   «Мы строители» 2

9-
10

  «Магазин» 2

11-
12

  «Мы идем в 
магазин»

2

13-
14

  «Аптека» 2

15-
16

  «Больница» 2

17-
18

  «Какие бывают 
профессии»

2

19-
20

  С.Михалков «Дядя 
Степа»

2

21-
22-
23

  «Дядя Степа-
милиционер»

3

24-
25

  К.Чуковский 
«Доктор Айболит»

2

26-
27

  В.Маяковский 
«Кем быть»

2

28-
29

  Уход за цветами 2

30-
31

  Профессия повар 2

32-
33

  «Поварята» 2

  



  
 2 год курса

  
№ Дата Тема Кол-

во
часов

 
1-2   «Все работы 

хороши»
2

3-4   «Разные дома» 2

5-6   «Дачный домик» 2

7-8   «Профессия повар» 2

9-
10-
11

  «Парикмахерская» 3

12-
13-
14

  «Профессия «Врач» 3

15-
16

  «Моя профессия» 2

17-
18-
19

  «Почта» 3

20-
21

  «Аптека» 2

22-
23-
24

  «Мастерская 
удивительная 
профессия»

3

25-
26

  «Профессии все 
хороши -любую 
выбирай на вкус»
 

2

27-
28

  Д. Родари   «Чем 
пахнут ремёсла »

2

29-
30

  «Профессия 
строителей»

2

31-
32

  «Строительный 
поединок»
 

2

33-
34

  «Путешествие на 
стройку»
 

2

  
 3 год курса

  
  

№ Дата Тема Кол-во



  часов
1-2   «Что такое профессия»

 
2

3-4   «У кого мастерок, у кого 
молоток»
 

2

5-6   «Истоки трудолюбия»
 

2

7-8   «Домашний помощник»
 

2

9-
10-
11

  «Мир профессии» 3

12-
13

  «Угадай профессии» 2

14-
15

  «Какие бывают профессии»
 

2

16-
17

  «Куда уходят поезда» 2

18-
19

  «Моя профессия» 2

20   «Наши друзья-книги» 1

21   «Откуда сахар пришел» 1

22-
23

  «Турнир- профессионалов»
 

2

24-
25

  «Все профессии нужны, все 
профессии важны»
 

2

26-
27

  «Стройка» 2

28-
29

  «Операция- десант» 2

30-
31-
32

  «Уход за цветами» 3

33-
34

  «Кулинарный поединок»
 
 

2

  
  

 4 год курса
  

№ Дата
 

тема Кол-во 
часов

1-2   «Любое дело - мое счастливое 
будущее»
 

2



3-4   «По дороге идут машины»
 

2

5-6   «Все работы хороши»
 

2

7-8   «О  профессии продавец»
 

2

9-10   «О профессии библиотекарь»
 

2

11-
12

  «Праздник в городе Мастеров»
 

2

13-
14

  «Работники издательств и 
типографии»
 

2

15-
16

  «Как приходят вести» 2

17-
18

  «Веселые мастерские» 2

19-
20

  «Путешествие в город мастеров»
 

2

21-
22

  «Строительные специальности»
 

2

23-
24

  «Время на раздумье не теряй, с 
нами вместе трудись и играй»
 

2

25-
26

  «Знакомство с промышленными 
профессиями»
 

2

27-
28

  «Человек трудом красен» 2

29-
30

  «Успеешь сам -научи другого» 2

31-
32

  «Чей участок лучше» 2

33-
34

  «Кулинарный поединок» 2
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